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1. Consignes élèves : 
Complète la fiche suivante en opposant ton « Repas de rêve » à un « Repas raisonnable » (Dans la limite de ce que tu pourrais manger en 1 seul repas)
Remarque : Si la question est posée, préciser que le repas de rêve n’est pas obligé de comporter entrée/plat/dessert. Le repas peut être au choix totalement sucrée ou salé.

Document élève 
Voir ci-dessous
Remarque : - Le document ci-après, peut être directement construit par l’élève si celui-ci maîtrise les outils informatiques.
                   - Le document ci-après peut être critiquable car les noms des différentes cases peuvent influencer les élèves et les inciter à mentionner une entrée, un plat, un dessert et une boisson.
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